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 یحیتبر مس یمهرپرست یرتأث
 

  1 جعفرییعل ینحس

 چکیده

 معنی هک است زرتشت روزگار از پیش هندوایرانی یا آریایی باستانی ایزدان از میثره یا میترا مِهر،
 حضرت زرتشت و رواج دین زرتشتی، ظهور از پس دهد کهمی نیز خورشید و محبت و پیمان و عهد
-همانندی یحیتمس دین و میترائیسم یا مهرپرستی دین. گردید مزدیسنا دین فرشتگان یا ایزدان از یکى

 یند این به که را خود اصلی چارچوب غرب مسیحیتِ که معتقدند محققان امروزه دارند؛ بسیاری های
 است. در مدیون میترائیسم، جمله از باستان روم مسیحیت از پیش ادیان به بخشیده، شکل و پایداری

 آن در که اچر بود؛ مسیحیت سرسخت بسیار رقیب میترائیسم مسیح، میلاد از پس ابتدایی هایقرن
 ن قدرتمنددیدو  موازی حضور دلیلبه گمان،بی بود. زندگی آئین و راه دهندةنشان و ناجی تنها میترا زمان

 از درست و شد مسیح تولد روز میترا، تولد روز دسامبر 25 محدوده جغرافیایی، یک در و زمان یک در
 راسمم  شد. به غیر از آن، تولد مسیح از مادری باکره، آغاز مسیحیت بر های میتراییایده نفوذ جاهمین
داشت روز عشاء ربانی و گرامیعروج، افسانة نان و شراب یا شام آخر و مراسم  جشن تعمید، غسل

یکشنبه، از جمله تأثیراتی است که دین  میترائی بر مسیحیت گذاشته است. این مقاله قصد دارد به تأثیر 
 های مسیحیت بپردازد.دین میترائی یا مهرپرستی بر دین و آیین
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 مقدمه
ی معنداند؛ در گاتها کلمه میترا بهمعنی دوستی و محبت میبه 1کلمه میترا یا مهر را جیمز دارمستتر

عهد و پیمان آمده است. مهر در اوستا از آفریدگان اهورامزدا محسوب شده و ایزد محافظ عهد و پیمان 
آمده است. در  Mithra های هخامنشی نیز این اسم به املاء و تلفظ اوستایی آن، میثرَاست. در کتیبه

شود. متیرا یعنی خدای و در فارسی مصطح امروز، مهر خوانده می Mitrسانسکریت، میترا و در پهلوی 
خورشید، خدایی که در خورشید جای دارد، نه خود خورشید. میترا، خداوند آبها و دریاها نیز هست. در 

خدای باستانی آمده است؛ یشت دهم، یعنی کتاب اوستا، در یسنای چهل و ششم، بند پنجم نام این 
نوان عتر، در ودای برهنمان هندویی نیز از وی بهای کهنمهریشت نیز به نام او شده است. اما در سابقه

ای متعلق به چهارده قرن پیش از میلاد نیز نام میترا خدایی بزرگ یاد شده است و پیش از آن در کتیبه
که قبل از جدا شدن دو تیره هند و ایرانی از یکدیگر، تفاوتی میان دو رسد نظر میآمده است. چنین به

خواندند و گروه دیگر را اَسوره می« Daiva»گروه عمده از خدایان آنها بوده است؛ یک گروه را دِوهَا 
«Asura« » به ایرانی اهوراAhura »گفتند و بزرگترین آنها وارونه می«Varuna » و میترا
«Mitra ».بخش و شریک در فرمانروایی جهان و نگاهبان ر در اساطیر هند و ایرانی، برکتمه 2بود

اعی های اجتمهای اجتماعی، به ایزد پاسدار و پشتیبان همه گروهپیمان است و بعدها در پی دگرگونی
گسترش  پیمانیگویی و درستهای دیرینه، نگاهبانی او از راستکاریشود و گذشته از خویشتبدیل می

های دینی هند و ایرانی جای والایی داشته و بعدها ستایش و نیایش ایزد مهر در اساطیر و آیین 8یابد.می
از آن پدید آمد و در بخش بزرگی از آسیا و اروپا « میترایسم»یا « مهرآیینی»ای به نام کیش جداگانه

نیادهای ان دیگر، اقتباس از بهای ادیای از جنبهگسترش یافت. بسیاری از نهادهای دینی مسیحیان و پاره
های کهن را در زیر بسیاری از کلیساها و در ترکیب دیگر «مهراب = مهرابه»مهرآیینی است. بازمانده 

ا هپیتر واتیکان در رم و در دههای کنونی و پیکرة بزرگ ایزد مهر را در موزه کلیسای سنگاهپرستش
تأثیر بسیاری  مسیحیت در مهر دین 4توان دید.امروز می کلیسا و موزه و مراکز علمی و هنری دیگر، تا به

 یند از ،کنیم جدا هم از را دو این بخواهیم ما اگر که اندبر این عقیده هابعضی حتی و است گذاشته

 باید ،تمسیحی و مهرپرستییعنی  دین دو این رابطه مورد در ماندنمی باقی زیادی چیز مسیحیت

. ردندک آشکار را شانآیین اروپا در دین مهر پیروان تدریجبه میلادی اول قرن نخست نیمه از که گفت
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 دین این و گروید نیز مهر دین به که بود نرون ،پذیرفت را مسیحیت دین روم در که پادشاهانی از یکی

 هم اب دین دو این هنگام این در. رسید بالکان شمال به کمکم و یافت رواج مرکزی اروپای در آرام آرام
 پذیرفتند؛ یراحتبه را مسیحیت دین مهرپرستان که بود تشابهات همین خاطربه و کردند پیدا تشابهاتی

 رازآمیز آیینی م،میترائیس یا مهرپرستی .اندگرفته فاصله خودشان اصلی دین از کنند احساس اینکه بدون
 دوران در ،یا مهر میترا یعنی جنگ، و پیمان عدالت، خورشید، خدای ایرانی، ایزد پرستش پایه بر که بود

 هرپرستیم ،(اشکانیان)ها پارت حکومت ساله پانصد دوران در. شد نهاده بنیان پیامبری زرتشت از پیش
 هاپارت با که رومی هایلژیون مسیح، تولد از پیش قرن یک کم دست و بود ایران امپراتوری رسمی آیین
 قرن در .بردند روم به خود با بود سازگار آنان آرمانی و ملی هایسنت با را که میترا آیین جنگیدند،می
 آن تا هک کنید پذیرفت )توجه را میترا آیین رسماً روم امپراتور نیز، کمدیوس میلاد مسیح از پس دوم

 کلسیانوس، و اورلیانوس بعدی، امپراتورهای زمان در(. بود نکرده پیدا رواج هنوز مسیحیت زمان،
 حال در د؛ش ساخته وین شهر نزدیکی در بزرگی بسیار مهرابه و بود روم رسمی دین همچنان مهرپرستی

اسپانیا،  س،انگلی فرانسه، ایتالیا،)روم  باستانی امپراتوری هایدر سرزمین مهرابه صد چند بقایای حاضر
 سوریه، رکیه،ت یونان، بالکان، کشورهای و رومانی، بلغارستان مجارستان، اتریش، سوییس، بلژیک، آلمان،
ر کلی با طوبه .است مانده جایبه همچنان( مراکش و الجزایر تونس، مصر، لیبی، اردن، فلسطین، لبنان،

 کیش ود این بین بسیاری هایشباهت مسیحیت، و رومی میترائیسم یا مهرپرستی هایمطالعة آیین
مشهور  شناسقرن نوزدهم میلادی، فرانتس کومن باستاندر اواخر  عنوان مثال،. به1شودمی نمایان

ایی ه، موفق به کشف نقش و نگارها و کتیبهترکیهو  سوریهبلژیکی، طی اکتشافات و تحقیقات بسیار در 
ن ار میترائیسم در غرب و دیهای بسیدر بناهای تاریخی این مناطق گردید و با تکیه بر آنها شباهت

 بعدها پس از اکتشافات. به پدر پژوهش مدرن میترائیسم شهرت یافتو را مطرح نمود  ایراندر  زرتشتی
های حفاری و بازسازی مدرن در با استفاده از تکنیک روم باستانهای متعلق به بسیار دیگر در سرزمین

خاطر اکتشافات فراوان آثار روم باستان را به پایتخت رم ،1154قرن بیستم، فرانتس کومون در سال 
ها، در محوطه داخل و اطراف شهر، پایتخت میترائیسم نامید و انبوه این اکتشافات، بر ی و مهرابهئمیترا

از  ،عقیده اوویل و تفسیر کومن و محققان همأت .اهمیت درک رابطه دین میترائیسم و مسیحیت افزود
با خاستگاهی شرقی به هدف استیلای  مسیحیتی و ئها این است که هر دو دین میترااین شباهت

فرهنگی و حکومت بر جهانی پهناور، به ستیز و رقابت با یکدیگر پرداخته و در در طول چهار قرن نبرد 
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رمق و  تمام ،های رازآمیز مغلوببا وجود شکست میترائیسم در برابر مسیحیت، این دین و دیگر دین
 .1و رموز خود را به مسیحیت واگذار کردند نمادهاشکل و اندیشه و چارچوب 

 
اند و نگران مهر ها نشستهبانانِ مهر بر بالای برجها، همچون دیدههشت تن از یاران او بر فراز کوه

 دُروجانند.
 ند.بار پیمان شکناند و نگرانند که نخستینویژه به کسانی چشم دوختهآنان به

 آنان راه کسی را در پناه خویش گیرند که به مهر درُوجان و دُروندان و کشُندگان اَشَوَنان تاخت برََد.

 (88ها، یشت دهم، کرده دهم، بنده )اوستا، یشت

 مسیحیت و میترائیسم
ر بر سم تا پیش از شروع میتراپژوهی معاصئیمسیحیت و میترا دینباور سنتی مبنی بر ارتباط دو 

سم به تقلید ئیاستوار بوده است. از هنگام متهم نمودن پیروان میترا کلیسا آمیز پدرانمجادلهاحکام 
ر یب دعنوان دو رقبه دیناهریمنی از مسیحیان توسط ژوستین در اواسط قرن دوم میلادی، این دو 

در کتاب  ارنست رنان کهچنان .شدندمعارضه و ستیز به هدف حکومت بر دنیای مغرب زمین، شناخته می
اگر واقعه مهلکی سد راه پیشرفت مسیحیت » اشت:میلادی عنوان د 1332خود به سال  مسیحیت أمبد
حال دانش اندکی تا به آن سال در خصوص میترائیسم وجود با این« بود.گردید، دنیا میترایی میمی

 2.داشت
های پیش از میلاد مسیح، هجوم خدایان جدید سال به سال افزایش در روم باستان، در واپسین سال

یس خواری و تناسخ آمد؛ از هیراپولیس، آتارگاتبا سبزی فیثاغورسیافت؛ از جنوب ایتالیا، پرستش می

و خدایان غریب دیگری آمدند.  دولیخهزئوسشناختند، عنوان الاهة سوری میکه رومیان او را به

عنوان ی بهرپرستش این خدایان را بازرگانان و بردگان سوری پراکندند و عاقبت یک کاهن جوان بعل سو
آلابالوس، یا پرستندة خدای آفتاب بر تخت نشست. از پارت که دشمن روم بود، کیش خدای دیگری به 
نام میترا یا مهر آمد و پرستندگان آن سربازانی بودند که در جنگ جهانی عظیم بین نور و ظلمت، یا خیر 

 د که مردان را بیش از زنان به خودای بوجنگیدند. این کیش، کیش مردانهو شر، در طرف نور یا خیر می
کرد و برای لژیونهای رومی که در مرزهای دوردست مقیم بودن و صدای خدایان بومی خود جذب می

                                                 
a , from Encyclopædia Britannic2553, 23. Retrieved June Encyclopædia. In Britannica Christianity .1

online. 

2. Ernest Renan, The History of the Origins Christianity,Matieson & Company, London, 6380. 
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https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B1%D9%86%D8%B3%D8%AA_%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B1%D9%86%D8%B3%D8%AA_%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87_%D8%A8%D8%B1%DB%8C%D8%AA%D8%A7%D9%86%DB%8C%DA%A9%D8%A7
http://www.britannica.com/eb/article-9105945/Christianity
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ت و پذیرفشنیدند، خوشایند بود. از یهودا، یهوه آمد و آن موحدی بود که هرگونه سازشی را نمیرا نمی
داشت؛ اما به پیروان خود اصول اخلاقی و قرر میدشوارترین زندگی آمیخته به تقوا و مقررات را م

وعی ترین فقیران را با نکرد و زندگی افتادهبخشید که در رنج و عذاب از ایشان حمایت میشجاعتی می
بودند  ایبردند، عدهپوشاند. در میان یهودیان رومی که به یهوه نماز میمنشی میلباس نجابت و بزرگ

و زنده شدة او را  1دارشدند و این عده، پسر جسمدیگران مشخص میکه هنوز به نحوی مبهم از 
  2پرستیدند.می

 آن در که راچ بود؛ مسیحیت جدی بسیار رقیب میترائیسم مسیح، میلاد از پس ابتدایی هایقرن در
 دینی قوی سیستم دو موازی حضور دلیلبه. بود زندگی دین و راه دهنده نشان و ناجی تنها میترا زمان

 از درست و شد مسیح تولد روز میترا، تولد روز دسامبر، 25 محدوده جغرافیایی، یک در و زمان یک در
 8شد. آغاز مسیحیت به میترائی هایایده نفوذ جاهمین
 هکهنگامی زمان مرور به ولی داد؛می تشکیل میترائیسم را مسیحیت دین عمده قسمت آغاز، در

 حتی. دشومی شروع شرقی هایایده تصفیه جریان کند،می پیدا را روم امپراتوری رسمی دین موقعیت
 و ردهک گوییپیش را عیسی یعنی حضرت ناجی، تولد اَشو زرتشت، آن در پارسی که مذهبی سرودهای

 .4نیامدند حساب به مقدس و قانونی آمده، هم انجیل در و شده اشاره نیز او تعمید به
 داخلی سخت و سفت و رحمانهبی مبارزات و داخلی تضادهای دچار مسیحیت میلادی، چهارم قرن از
 هاارسپ مقابل در روم نابودی از شدید ترس با مسیحیت دین و شودمی انجیل و احکام حقوق حفظ برای

 .5ندک مستقل را خود کندمی کوشش بود، زرتشتی هایریشه با میترائیسم از منشعب آنکه با
 و شگیهمی دشمن را میترائیسم مهد یعنی ایران، پارس امپراتوری با جنگ سبب به روم امپراتوری

 هرگونه اب مقابله برای دولتی، مستقل ایدئولوژی به نیاز احساس دلیل همین به و دانستمی خود جدی
 شنج را خود پیروزی نو، ایپدیده چون مسیحیت و کندمی رشد شرقی هایایده و ایران سوی از تأثیر
 لدنبابه و کندمی کسب ساسانیان زمان در را خود اعتلای زروانیسم، میلادی، چهارم قرن از .گیردمی
 جهانی خطر ایران، درون روحانی زندگی و معماری ادبیات، ریاضیات، شناسی،ستاره طلایی دوران آن

                                                 
 . اشاره به عیسی پسر مریم است.6
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 وریامپرات که اینجاست از. شدمی محسوب جدی خطری روم امپراتوری برای این که کندمی پیدا شدن
 .1کند قاومتم زرتشتی قوی دین برابر در خود، یافته سازمان کلیسای و ایدئولوژی با کندمی کوشش روم

 ندهب را خود و بودند معتقد ناپذیر،شکست میترای خورشید، خدای به ایران و روم امپراتوری دو هر
 به انستتومی و بود شرق و غرب قوی دولت دو روحانی پیوند معنایبه این دانستند ومی میترا پدر خدا،

 شاید ،افتادمی اتفاق این اگر منجر شود. عظیم امپراتوری دو دولتی - سیاسی واحد تشکیلات ایجاد
 .2رسیدمی خود تکامل به و کردمی پیدا دیگر سرنوشتی جهان تاریخ

 فهمیدمی وبیخبه بود، معتقد امپراتوری ایدئولوژی تحکیم به که مسیحی امپراتور اول، کنستانتین
 عنوانهب میترائیسم طرفی از. کندمی جلوه خطرناک و نیست عملی کار این میترائیسم کمک به که

 نیاز جدید، لهپ به رسیدن برای و بود وفادار سخت مراتب سلسله به منظم، بسیار و خشک ساختار سازنده
 .8شدیم کاسته پیروانش تعداد از روز به روز ترتیببدین بود و شخصی قهرمانی و عظیم مردانگی به

 وین جریان گذارپایه توانستندمی هااسقف از هرکدام و بوده مردمی بیشتر نظر این از مسیحیت
 از استفاده اب و شخصی نظرهای و عقاید به توجه با تئوریک، اساس از گیرینتیجه با. باشند مسیحیت

 با باطیارت هیچ که کلیسا و شخصی منافع ارضای برای پیروان، خود بین قدرت و نفوذ مادی و معنوی
 یدرآوردمن مسائل و متنوع خرافات از انباشته مسیحیت، تاریخ است، نداشته عیسی پاک آموزش

 دام به افتادن خطر و کندمی پیدا فقهی مرموز پیچیدگی و شودمی دور شرقی هایایده از رنگارنگ،
 .4کندمی تهدیدش صوفیسم

 در حتی و نداد امکان حضور کفر و گمراهی ساخته، خود از مسائل بروز به سخت و سفت میترائیسم
 کهصورتی رد. شود فقهی بندیشرط صحنه نتوانست بود، کرده رشد آن در میترائیسم که جنگی محیط

 و مختلف کاملاً نظرات و اعتقادات با داد اجازه مردم به کارههمه ایدئولوژی یک عنوانبه مسیحیت
 گسترش در را ایعمده بسیار نقش شرایط، این. بمانند باقی هوادار و پیرو مسیح، عیسی نشان زیر متنوع،

 .5کرد ایفا مسیحیت دین کلی توسعه و
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 جهانی تقدر از را روم که دولتی، رسمی دین عنوانبه ایرانی هایریشه با میترائیسم ترتیببدین
 .1ماندمی باقی نامفهوم و خودی غیر هارومی برای کرده، محروم

 نینچ فاقد روم کهدرحالی داشت، دولتی ایدئولوژیکی موقعیت ساسانیان، زمان در زرتشت دین
 نیز تمام کنستانتین .2بود محسوس بسیار زمان آن در آن ایدئولوژی به نیاز کهدرحالی ای بود؛ایدئولوژی

 یدئولوژیکیا به ایران استقلالنسبت  روم متمرکز کرد، با این هدف که مسیحیت را بر نیرو و توان خویش
 اریخی،ت دلایل به ولی گذاشت، مسیحیت بر ایگسترده بسیار تأثیر . میترائیسم8کند پیدا مذهبی و

آمد، نمی یشپ سیاسی فاکتورهای اگر. داد مسیحیت به را خود جای و رفت بین از سیاسی و ایدئولوژیکی
 و زرتشتی ندی دو بین مبارزه در کنند مشخص توانستندنمی ایدئولوژیکی نه و تاریخی فاکتورهای نه

 بود عیطبی ایران، با دائمی هایجنگ در پیروزی برای. آیدمی در به میدان از پیروز یککدام مسیحیت،
 یاسیس هایخواسته و شود روم امپراتوری دولتی و رسمی دین تواندنمی عنوان هیچ به میترائیسم که

  4کند. ارضا مسیر این در را دولت
 باقی میترائیسم مدیون دینی و مذهبی مراسم و مسائل از بسیاری در مسیحیت صورت، هر به ولی

 تثلیث. برای نمونه، 5گیردمی جای و کرده نفوذ شرقی هایریشه اروپا دینی و مذهبی آیین در و ماندمی

 اهمهرابهشد و ها تشکیل میطور مخفیانه و در سردابهای میترایی بهدر هر دو دین وجود دارد. آیین
سل غگردید. مراسم تطهیر و ، برگزار مییها مراسم اسرارآمیز دینبنا شده و در آن دخمه غارنیز به شکل 

، وجود حوضچه آب ناقوسدر کلیساها، نواختن  شمعمشترک بود. افروختن  دیننیز در هر دو  تعمید
های مراسم از شباهت ،جمعی به همراه نواختن موسیقیدسته سرودمقدس در ورودی کلیساها و 

در دو شراب و  نان تناولعشاء ربانی یا اوکاریست و شام آخر یا میترائیسم و مسیحیت هستند. مراسم 
گانه عیسی تغییر دوازده حواریوندین مشترک است؛ دوازده مقام میترایی و دوازده فلک یاور میترا به 

یژه روز و، چنانکه از نام آن پیداستخورشید، مهرشید در فارسی( به نام روز ) شنبهیک یافتند. روز
وجود  ییمهرپرستان بود که در مسیحیت نیز به همین شکل است؛ رهبانیت و ریاضت در دین میترا

ها را ظهور نموده و اعمال انسان رستاخیزهر دو در  . مسیح و مهرداشت و به مسیحیت نیز راه یافت
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همانگونه که مهر میانجی  ؛از موارد مشترک بوده و قیامت جاودانگی روح،کنند؛ اعتقاد به میداوری 
بالای هفت  هلال ماهشود نشان میان خداوند و بشر است، مسیح نیز واسطه خدا و انسان است؛ گفته می

رو که ماه در دین میترا نقش نمادین این نظر است، از آن گریاریدر برخی از کلیساها شمعدان شاخه 
ن پدراکشیشان پدران است که به دین مسیح راه یافته و  پدرِ مهمی دارد؛ مقام هفتم از دین میترا مقام 

ای در آغوشش هنیز برّ عیسیبه دوش دارد و  برهّ، برج حملپدر پدران نام گرفتند. مهر در  پاپمقدس و 
بیست در روم، انقلاب زمستانی همان روز  ناپذیرانجام روز تولد مهر یا خورشید شکستاست. سر گرفته

د کریسمس و تولبود که در سده چهارم میلادی روز میلاد مسیح تعیین شده و به عید  و پنجم دسامبر
  1.شهرت یافت مسیح

 توان گفت: ترتیب میبدین
 نیز همان را در مسیح. هامسیحی ترا دیدند؛در می را بشریت ناجی و نور خدای هامیترائیست -1
 همچنین. نیز مسیح خداست؛ پسر میترا -2
 است. رامیت تولد داستان همان عیسی، تولد داستان. نیز مسیح شد؛ متولد مادر باکره از میترا -8
 هدیه وانعنبه که بودند هاچوپان فهمیدند، که کسانی اولین و آمد دنیا به تاریک غاری در میترا -4
 است. انجیل داستان همان این آوردند؛ خوشبو و معطر مواد طلا،
 است. مردم و خدا بین واسطه عیسی، همچون میترا -5
 این بر روی زمین هستند، با او هایفرستاده و پدر هایخواسته مجری دو هر عیسی، و میترا -6
 ناجیلا در که دانستندمی خدا همان را یهوه ها،یهودی خداست؛ پسر میترا و یهوه پسر عیسی که تفاوت

 است. آمده
 تیهس روز آخرین در وقتی شیطان است و بندگان و شیطان اهریمن، با مبارزه میترا، مأموریت -7
 و ت؛اس ظلم و تاریکی برای خوبی، و شکست و نور نهایی از آن پیروزی آید،می بشریت داوری برای
 است. عیسی از نظر مسیحیان وظیفه این

 انداست شبیه بسیار زمین، بر روی هایشمأموریت آخرین از پس خداوند درگاه به میترا عروج -3
 آسمان. به او بازگشت و زمین بر روی پدر دستورات کننده اجرا است؛ عیسی
 در را صلیب هامیترائیست مثل صلیب یا چلیپا. کرده؛ رخنه مسیحیت در میترائیسم گرایینشانه -1
راه و  بنیادی و اساسی نقطه همان صلیب، گوشه چهار و کردندمی رسم( خورشید قدیمی سمبول) دایره

                                                 
1. Encyclopædia Britannica, Retrieved June 22, 2002, Internet address website. 
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 در. خورشیدی انقلاب نقطة دو و( شب و روز) ایام اعتدال نقطة دو. است خورشید سالانه حرکت
 کرد. حفظ خود در را خورشید اینکه با شد مقاومت و رنج نشانه صلیب مسیحیت،

 ار که نشانهغ ترینتاریک در سال شب ترینتاریک میترا در یلدا(؛میترا )شب  تولد مقدس جشن -12
 درست نیز عیسی تولد جشن شود.است، متولد می طبیعت دوباره زایش نشانه و امید پیدایش و نور تولد

 است. زمستانی خورشیدی انقلاب زمان دسامبر، کریسمس( در 25) شب همین در
( تقدیس تغذیه) مقدس غذاخوری هایصحنه در توانمی را دایره در صلیب خورشید، هاینشانه -11

 راسمم شیرین، شراب و نان شد؛ تقسیم قسمت چهار به که میترا کنار در گرد نانِ  مراسم. دید میترا
 زندگی در یخوشبخت هاینشانه. اوست مددیاران و میترا برکت پر سفره هاست و نشانهمیترائیست مقدس

 نان، هک تفاوت این با است؛ گونههمان دقیقاً  نیز مسیحیت در که میترا، پادشاهی در جاودانی و آینده
 عاطفی بار .مسیح برکت پر سفره نشانه و او خون نشان شیرین شراب و است عیسی تن هایپاره نشان

 حواریون. با عیسی شام آخرین از است ایخاطره مانند مراسم، این
 اعتراف نچو گناهانش بود، از انسان شوی و شست میترا، کیشِ بندگان نظر از که تعمید غسل -12

این  است. دهش منتقل مسیحیت به شکل همان با میترائیسم در کارانگناه گناهان بخشش و گناهان به
 درآمد. مسیحیت اصلی سنت صورت به بود میترائیسم دین اساس که مراسم
 پاپ به یتمسیح در که است پیر ویا مرشد یا پدر میترائیسم گانهمراتب هفت در مقام بالاترین -18
 است. شده تبدیل

 سیحیتم کلیسای پیشرفته سازمان. هاستمیترائیست از نیز 1جنگنده و جنگجو کلیسای مفهوم -14
 هاست.میترائیست منظم و قامت و قد خوش سیستم یادآور مسائل از بسیاری در

 همان هب میترائیسم مقدس و برتر هایپله تصویری از  همچون کاتولیک کلیسای برتر مقام -15
 از سخت و سفت نظم خواستار میترائیسم مذهبی سران .(واتیکان در) پادر پاپ، پاپا، پدر،: شد خوانده نام

 بودند. پیروان طرف
 ینهم به و شد جنگجویان دین مردانه، دین عنوانبه میترائیسم...  و هاداریخویشتن ها،روزه -16

 غیر زندگی در .دیوکلتیان و گالیان اورلیان، تا گرفته شمال از. داشت بر در را شماریبی موفقیتهای دلیل
 بود. دولت بنیادی و استوار تنه عنوانبه جامعه در آرامش حفظ وسیله ترینمهم نیز، میتراپرستی جنگی

                                                 
1. Church of St. John the Warrior. 
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 ارسیانپ از که میترا نام به دینی لقب عنوان به دارند کلاهی مسیحی ارشد مقامات امروز به تا -17

 روپولتینمت واژه و است کاتولیک کلیسای در برتر درجه که پولیت میترا اند. همچنینبرده ارث به

 .1دانستندمی پایتخت است، مردم زندگی محل که خورشید را میترا، شهر شهر
 آمال و اعتقاد رب تکیه با داران،طرف بین دینی و مذهبی تعصبات به توجه با کهاین با دین مسیحیت

 از را بود خود نکرده سعی یهودیت برخلاف و کرده دور ادیان دیگر از را خود دینی، صریحاً  افکار و
 .است دهمان باقی میترائیسم تأثیرات از سرشار بری سازد، ادیان دیگر خرافات و پرستیبت عناصر

 داشته، رواج 2پیمان خداوند عنوانبه هاآریایی بین مسیح میلاد از قبل سال هزار دو از که میترا دین

 رسمی دین میلادی، 825 سال و تا معرفی نرون به نرون،و  شاه تیرداد دیدار در میلادی 66 سال در

 و ارمنستان طریق از اشکانی امپراتوری زمان در میلادی، یکم قرن در . این دین8بود  روم امپراتوری
 .5یختآم هم در افلاطون هایاندیشه با و رفته اروپا به بازرگانان و ایرانی مهردینان توسط 4پونتش استان

 :ود شمی مشاهده امروز به تا میترائیسم، از نوشتاری و گویشی تغییرات با هفته روزهای اسامی
-بهرام) شنبه؛ سه«مونتاک» آلمانی در و «ماندیِ» انگلیسی در ،«مون» یا ماه خدای از( شیدمه) دوشنبه

 روز( تیرشید) ؛ چهارشنبه«دینستاک» آلمانی در و «تیوزدی» انگلیسی در و «ویستی» روز( شید
 انگلیسی در و «تور» روز( شیدبرجیس) ؛ پنجشنبه«میتوخ» آلمانی در و «وِنزدی» انگلیسی در و «وودین»
 در و «اریر» یا باروری خدای روز( ناهیدشید) ؛ آدینه«دوترستاه» یا «دردونر» آلمانی در و «ترزدی»

 انگلیسی در و «ساتورن» یا کیوان روز( شیدکیوان) . شنبه«تاگفرات» آلمانی در و «دیفرای» انگلیسی
 در و «دیسان» انگلیسی در و خورشید روز( مهرشید) ؛ یکشنبه«تاگ سام» آلمانی در و «ساتردی»

 .شد هفتگی تعطیل( مهر) خورشید روز میلادی 821 سال در کنستانتین توسط که ،«تاگ سون» آلمانی
 لمان،آ در بسیاری هایمحرابه .شدند تبدیل حواریون به بودندکه میترا یاران از آسمانی نشانه دوازده
 مختلف نقاط رد مهرپرستی گویای که شده کشف کلیساها مرمت هنگام به طور اتفاقیبه روسیه و فرانسه
 شده راتیزهدموک روح میترائیسم، فلسفه و مراسم و هاسنت و مسائل گرفتن با مسیحیت. است گیتی

 ایا،هد و هاچوپان و تولد افسانه نور، و خورشید هایشراره ها،آن فرمانبرداری سرچشمه اولیه، هایکومون
 اقوسن از استفاده رفتار، و اخلاق قانون شده، زده به سوگند و حرفِ و عمل شرافت و پیمان و عهد قانون

                                                 
 .203، ص 6935، تهران، انتشارات میترا، پژوهشی در کیش و اسرار میترالویی،گاسکه، ترجمه: جلال ستاری؛ . 1
 . در اوستا با عنوان ایزد عهد و پیمان ذکر شده است.2

 .33، ص 6932تهران، انتشارات سخن، دین و فرهنگ ایرانی پیش از عصر زرتشت، . رضی، هاشم؛9

 بوده. سیاه دریای حاشیه در که . استانی1

 .663، ص 6931، تهران، انتشارات توس، تهران، هزاره های گمشدهرجبی، پرویز؛ . 9
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 یمانپ میترائی، هایمهرابه در شراب و نان خوردن هنگام به نوازندگی و تعمید غسل مقدس، آب شام، و
 پرهیز، و داریخویشتن عروج، و دسامبر 25 تقدیس آمده، «جدید عهد» نام به انجیل در که او با داشتن

 و نزدیکان به خدمت کردن، قربانی ایزدان، از یافتن موجدیت درباره تفکر نما، جهان و آسمان آیین
 دی،ب بر خوبی پیروزی با بدی و خوبی بین جاودانی و مداوم مبارزه جهان جسمانی، تمامیت از حمایت

 روپاا تمدن راه کنندهتعیین و هستی، دنیا آتشین مرگ و نابودی داوری، و رستاخیز روح، جاودانگی
 گیریهریش با مذهبی، و فرهنگی میراث گرفتن با رومی - یونانی تمدن آغوش در که اروپایی. شودمی

 1.ستا ایرانیان مختلف علوم و میترائیسم مدیون امروز به تا پارسی، قدیمی قدرتمند دین کمک و
غرب چارچوب اصلی خود را که به این دین پایداری  هرچند امروزه محققان معتقدند که مسیحیتِ 

رای نمونه و ب پیش از مسیحیت روم باستان از جمله میترائیسم مدیون است ادیانو شکل بخشیده به 
را در  سکریسمخصوص ههای پیش از مسیحیت ببسیاری از بقایای مراسم و جشن و تقویم کلیساها

های فرانتس کومون مبنی بر مشتق شدن میترائیسم روم از میترا اما تعابیر و ایده ،است خود نگاه داشته
و برخی از تعابیر او در برگرفته شدن مفاهیم مسیحیت از میترائیسم از دهه  ایراندر  مزدیسنادر دین 

چارد که ریچنان؛ مورد نقد و بازبینی قرار گرفته استتوسط برخی از محققان میلادی به بعد  1172
آنچه »یسد: نودرباره پیدایش و تکامل میترائیسم رومی، چنین می ،پژوه شناس و میتراگوردون باستان

قرن اواسطِ  اش، تا پیش ازیافته کم به شکل تکاملآید آن است که میترائیسم، دستبه نظر میمنطقی 
 2.«وجودِ خارجی نداشته است دوم میلادی دیگر در امپراطوری روم

ند کدلایلی که این محقق در جهت نفی تأثیرپذیری گسترده مسیحیت از میترائیسم ذکر میاز جمله 
 این است که:

 بودند. دوآلیسم یا ثنویتچندخداباوری و  ان قائل بهمهرپرست -1
 .عدم حضور زن در مراسم این دین -2
 .جنگاوری میترا -8 
 .از سنگ به شکل مردی بالغ میترادنیا آمدن به -4 

 .رازآمیز و غیر ابراهیمی است این دین،دیگر مناسک مربوط به  -5
 عهد عتیقو  دین یهودبه  ،دیگر تعالیم آنو  خداشناسیشالوده و بنیان مسیحیت، از جمله  -6

ها و سنتز برگرفته ا دینیکه که میترائیسم درحالیابراهیمی است،  مسیحیت دینید چرا که گردبرمی

                                                 
 .233، ص 6935، تهران، نشر چشمه، پژوهشی نو در میتراپرستیدیوید، ترجمه: مریم امینی؛  اولانسی،. 6

2. Sir Norman Anderson, Christianity and World Religions (Downers Grove: InterVarsity, 6331), 02-09. 
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های نوافلاطونی تاثیر در روم باستان از عقاید و اسطوره خر آن أشکل مت است کهشرقی  هایاسطوره
 1.2پذیرفته است

های گمشده با اشاره به رازآلود بودن دین مغان، بی در جلد چهارم کتاب هزارهمرحوم دکتر پرویز رج 
ها، مغیک خوانده داند؛ به این ترتیب که اعمال رازآلود مغرا برگرفته از کلمه مغ می  Magic8 واژة
درآمده است و این مطلب را دلیلی بر مقابله  Magicصورت های لاتین بهشد که این در زبانمی

مبنی بر  داند. همچنین شهادت انجیل متیهای دین میترایی پس از رواج مسیحت میها با نشانهرومی
در هنگام تولد مسیح را در پیوند میان تأثیرپذیری مسیحیت از میترائیسم و دگرگونی  4حضور سه مغ

 .5کندکلمه مغیک به مجیک ارزیابی می
 

 گیرینتیجه
 دین مسیحیت رب رواج داشته و بعدها قرن چندین اروپا در میترائیسم توان بیان کرد کهترتیب میبدین

 کهزمانی ات اشتراکات فراوانی دارند؛ عقاید و مبادی از بسیاری در دین دو هر است؛ داشته سزاییبه تأثیر
 شدمی شکیلت هاسرداب در و مخفیانه طوربه میترایی رفت، دین بین از میترائیسم و ماند باقی مسیحیت

 ممراس. گردیدمی برگزار آیین، اسرارآمیز مراسم هادخمه آن در و شده بنا غار شکل به نیز هامهرابه و
 وجود ،ناقوس نواختن کلیساها، در شمع افروختن. بود مشترک مذهب دو هر در نیز تعمید غسل و تطهیر

 هایشباهت از موسیقی نواختن همراه به جمعیدسته سرود و کلیساها ورودی در مقدس آب حوضچه
 دین دو در شراب و نان صرف و ربانی یا عشاء آخر شام مراسم. هستند مسیحیت و میترائیسم مراسم

. یافتند رتغیی عیسی گانهدوازده حواریون به میترا، یاور فلک دوازده و میترایی مقام دوازده بود؛ مشترک
 بود تانمهرپرس ویژه پیداست روز آن نام از خورشید؛ چنانکه روز نام به فارسی در یکشنبه، مهرشید روز
 سیحیتم به و داشت وجود میترا دین در ریاضت و رهبانیت است؛ شکل همین به نیز مسیحیت در که
 هب اعتقاد کنند؛می داوری را هاانسان اعمال و نموده ظهور رستاخیز در دو هر مهر و مسیح. یافت راه نیز

                                                 
1. Ibid. 

اندیشند که مسیحت دینی صرفاً ابراهیمی و برگرفته از عهد عتیق و دین یهود که به این موضوع می. مؤلف: البته شاید کسانی2

-وجه باشند؛ درحالیتو شاید بسیاری از مسائل دینی یهودیت، از دین باستانی ایران بیباشد، به موضوع اسارت بابلی و برگرفتن برخی می

خصوص یهودیان جهان نقاط جهان و بهکه امروزه موضوع اسارت بابلی و آزادی قوم یهود توسط کوروش کبیر از اسارت، در اقصی

 باشد.امری کاملاً پذیرفته شده می

 شود.نسوی ماژیک تلفظ میدر زبان انگلیسی مجیک و به فرا .8

4. Magi  

 .36، ص 6931، تهران، انتشارات توس، تهران، هزاره های گمشدهرجبی، پرویز؛ . 2
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 است، بشر و خداوند میان میانجی مهر که همانگونه بوده؛ مشترک موارد از قیامت و جاودانگی روح،
 رخیب در شمعدان شاخه هفت بالای ماه هلال نشان شودمی گفته است؛ انسان و خدا واسطه نیز مسیح

 از مهفت مقام دارد؛ مهمی نمادین نقش میترا دین در ماه که روآن از است، نظریه این مؤید کلیساها از
 پدران درپ پاپ و مقدس پدران کشیشان و یافته راه مسیح دین به که است پدران پدر مقام میترا آیین

 جامسران. استگرفته  آغوشش در ایبره نیز عیسی و دارد دوش به بره حمل، برج در مهر. گرفتند نام
 سده در که بود دسامبر 25 روم، در زمستانی انقلاب روز همان ناپذیر، شکست خورشید یا مهر تولد روز

 یافت. شهرت کریسمس عید به و شده تعیین مسیح میلاد روز میلادی چهارم
 کلش و پایداری دین این به که را خود اصلی چارچوب غرب مسیحیت که معتقدند محققان امروزه

 نمونه رایب و است مدیون میترائیسم جمله از باستان روم مسیحیت از پیش ادیان و مذاهب به بخشیده
 خود در را کریسمس خصوصبه مسیحیت از پیش هایجشن و مراسم بقایای از بسیاری کلیساها، تقویم
 است.داشته  نگاه

  



610 6931بهار، سوم، شماره هشتمسال پژوهشي تحقيقات مديريت آموزشي  -فصلنامه علمي 

 

 منابع فارسی
 .1832، تهران، نشر چشمه، پژوهشی نو در میتراپرستیدیوید، ترجمه: مریم امینی؛  اولانسی، -
 .1811مروارید، ، تهران، انتشارات ترین سرودهای ایرانیاناوستا کهندوستخواه، جلیل؛  -
،تهران، انتشارات بهجت، هایی در تاریخ و آیین راز آمیز میترایی در شرق و غربپژوهشرضی، هاشم؛  -

1831. 

 .1844تهران، انتشارا ت آسیا، ، ادیان بزرگ جهانرضی، هاشم؛   -

 .1832تهران، انتشارات سخن، دین و فرهنگ ایرانی پیش از عصر زرتشت، رضی، هاشم؛ -

 .1834، تهران، انتشارات توس، هزاره های گمشدهرجبی، پرویز؛  -
 .1851، تهران، های ایران باستاندینآبادی؛ الدین نجمساموئل، نینبرگ، ترجمه: سیف -

ث، تهران، نشر ثال ،گسترش یک آیین ایرانی در اروپاشورتهایم، المار، ترجمه: نادرقلی درخشانی؛  -

1837. 
 .1832، تهران، انتشارات بهجت، رمز و راز میترایی آیین پرکومن، فرانتس، ترجمه: هاشم رضی؛  -
 .1812، تهران، انتشارات میترا، پژوهشی در کیش و اسرار میترالویی،گاسکه، ترجمه: جلال ستاری؛  -

 .1878تهران، انتشارات علمی فرهنگی، ، تاریخ جامع ادیاناصغر حکمت؛ ناس، جان بایر، ترجمه: علی -

 .1872تهران، نشر چشمه،  ،آئین میتراورمازن، مارتین، ترجمه: بزرگ نادرزاده؛  -

 . 1812، تهران، انتشارات علمی و فرهنگی، تاریخ تمدنویلیام جیمز، دورانت، جمعی از مترجمان؛  -

 

 منابع انگلیسی

- ChristianityIn Britannica Encyclopædia. Retrieved June 2223, from 

Encyclopædia Britannica online. 
- Ernest Renan, The History of the Origins Christianity, Matieson & Company, 

London, 1375. 

- Gh. Gnoli, “Sol Persice Mithra,” in U. Bianchi, ed., Mysteria Mithrae, Leiden, 

1171. 
- MithraismIn Britannica Encyclopædia. Retrieved June 2223, from Encyclopædia 

Britannica online. 

- Mithrai. Mitra in old Indian & Mithra in old Iranian. Retrieved June 2114, from 

Encyclopædia Britannica online. 

http://www.britannica.com/eb/article-9105945/Christianity
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87_%D8%A8%D8%B1%DB%8C%D8%AA%D8%A7%D9%86%DB%8C%DA%A9%D8%A7
http://www.britannica.com/eb/article-9053039/Mithraism
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87_%D8%A8%D8%B1%DB%8C%D8%AA%D8%A7%D9%86%DB%8C%DA%A9%D8%A7


 168یحیتبر مس یمهرپرست یرتأث 

 

 

- N Sims – Williams, “Fitudes mithraques”, Cambridge University Press, 1171. 
- Religion. History  The survival of Roman religionIn Britannica Encyclopædia. 

Retrieved December 2223, from Encyclopædia Britannica online. 

- Sir Norman Anderson, Christianity and World Religions,Downers Grove: 

InterVarsity, 1134. 

 

 

 

 

 

http://www.britannica.com/EBchecked/topic/507866/Roman-religion/65514/Introduction-of-Christianity-and-Roman
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87_%D8%A8%D8%B1%DB%8C%D8%AA%D8%A7%D9%86%DB%8C%DA%A9%D8%A7



